Grundschule

Dom-Pedro-Platz 2
80637 Miinchen

am Dom-Pedro-Platz

Tel. 089/16 01 10 Fax: 089/16 78 38 81

www.dom-pedro.musin.de

Ubersicht tiber inner- und auRRerschulische Hilfsangebote

Psychische Erkrankungen, Angststorungen und Depressionen kdnnen in jeder
Altersstufe - auch schon bei Kindern - auftreten. Um eine frilhe Diagnose und eine
entsprechende Therapie zu ermdglichen, ist es wichtig, geeignete
Beratungseinrichtungen aufzusuchen.

Die Klassenlehrkraft oder eine Lehrkraft des Vertrauens sind in der Regel die
ersten, die man bei Schwierigkeiten und Sorgen kontaktieren sollte.

Daneben erreichen Sie im Schuljahr 2019/20 die fur die Dom-Pedro-Schule
zustandigen Beratungslehrkrafte und Schulpsychologinnen zu folgenden

telefonischen Sprechzeiten:

Name

Schule, Zimmer

Telefonzeiten

Laura Schroppel
Qual. Beratungslehrerin

Mittelschule Winthirplatz
Raum 04

Di, 13.00 — 14.00 Uhr
089-232372926

Sylvia Kammergruber
Qual. Beratungslehrerin

Mittelschule Winthirplatz
Raum 04

Mo, 8.45 — 9.30 Uhr
089-232372926

Winnie Luisa Wolf
Schulpsychologin

Mittelschule Winthirplatz
Raum 04

Do, 12.00 — 13.00 Uhr
089-232372926

Auch die staatliche Schulberatung hilft, Schulprobleme zu klaren und zu
bewaltigen. Sie ist Teil des staatlichen Bildungs- und Erziehungsauftrags und bietet
Schiulern, Eltern und Lehrern qualifizierte Ansprechpartner an den Schulen.

Staatliche Schulberatung Miinchen

InfanteriestralRe 7
80797 Miinchen
Tel.: 089/5589989 -60

info@sbmuenchen.bayern.de

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/muenchen/anspre

chpartner.html

Beratungsstelle am Staatlichen Schulamt in der Landeshauptstadt Minchen

SchwanthalerstralRe 40
80336 Miinchen
Tel.: 089/54413564



mailto:info@sbmuenchen.bayern.de
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/muenchen/ansprechpartner.html
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/muenchen/ansprechpartner.html

Weitere Hilfsangebote sind (ohne Anspruch auf Vollstandigkeit):

Beratungsstellen fur Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtverwaltung/Sozialreferat/Jugendamt/B
eratungsstellen-und-Elternbriefe/Beratungsstellen.html

Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratungsstelle des Referates fir
Gesundheit und Umwelt, Schwanthalerstr. 69, Tel.: 089 23366933

Kinderarzte

Fachéarzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

psychologische Psychotherapeuten

Psychotherapeutische Koordinationsstelle der Kassenéarztlichen Vereinigung
Bayerns, Tel.: 0921 787765-40410 https://www.kvb.de/service/
Psychotherapeuten-Suchdienst der Psychotherapeutenkammer Bayern
https://www.ptk-bayern.de/ptk/web.nsf/id/pa_psychotherapeuten-suche.html

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Nussbaumstr. 5 a, Tel.: 089 440055931

Heckscher Klinikum fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Deisenhofener Stral3e
28, Tel.: 089 9999-0

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychosomatik Schwabing, Kolner Platz 1,

Tel.: 089 3068-0 oder 3068-5700

Selbstmordverhitung und Hilfe in Lebenskrisen e.V. Die Arche,

Tel. 089 33 40 41

Munchner Insel Marienplatz Untergeschoss, Tel. 089 22 00 4,

E-Mail: info@muenchner-insel.de

Online-Beratungsangebot fur Jugendliche der Bundeskonferenz fir
Erziehungsberatung: bke-Onlineberatung https://www.bke-beratung.de/~run/
"Die Nummer gegen Kummer", Tel.: 089 11611,
www.kinderundjugendtelefon.de

Krisendienst Psychiatrie Oberbayern, Tel.: 0180 655 3000

0,20 €/Anruf aus dem Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf

Munchner Blindnis gegen Depression, https://www.muenchen-depression.de/
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